
REGLEMENT INTERIEUR DU CLUB 

LA VAGUE PORTESIENNE C.K. 
Saison 2022 – 2023  

I- Présentation du Club : 

 Le club « la Vague Portésienne » est une association sportive régie par la loi du 1er juillet 1901, 
gérée par des bénévoles, et regroupant des personnes souhaitant partager le plaisir de naviguer. Toute 
personne souscrivant l’inscription au club en devient adhérente et, à ce titre, elle possède des droits et 
devoirs, présentés dans ce règlement intérieur qui a pour objectif premier de définir les règles de 
fonctionnement du club, afin que nos activités puissent se pratiquer en toute sécurité́, dans un esprit 
responsable, démocratique et aussi convivial que possible.  

II- Composition du bureau :  

 

III- Encadrement :  

 

IV- Fonctionnement des activités   

La pratique du canoë-kayak sur la ville de Portet sur Garonne s’organise autour de deux structures distinctes 
qui ont des missions différentes et nécessitent deux inscriptions différentes  

Le club « La Vague Portesienne » L’école municipale de pagaie 
 Le samedi après-midi en rivière. 
 Ouvert à toute personne  de plus de 8 ans.  
 Affiliée à la FFCK . 
 Créneaux : 13h30 – 17h, hors vacances 

scolaires sauf le premier samedi des 
vacances. 

 Le samedi matin à la piscine municipale de 
Portet 
 

 Créneaux : 9h-11h, hors vacances scolaire 
sauf le premier samedi des vacances 

V- Fonctionnement de l’activité du club « La Vague Portesienne » 

Présidente
Maud Heller 

Vice-Présidente 
et Secrétaire
Agnès Lambert

Trésorier
Stéphane Lambert 

Salariés Permanents
Xavier Grumetz et 

Jérémy Françoise Rougé 

Bénévole
Axel Devaud 

Moniteur Fédéral

Bénévole
Ludovic Daviau 

Brevet d'Etat CK 

Bénévole
Bertrand Cazaux 
Moniteur Fédéral 



 
A) Sécurité  

 
 Équipement :  

 Le matériel de navigation doit 
Française de Canoë̈-Kayak.  

Le port des équipements de sécurité́ individuel 
chaussures fermées, sans lacets. 

Les adhérents, sous la responsabilité du cadre, vérifient systématiquement la présence de réserves de 
flottabilité dans le bateau ainsi que des anneaux de bosses. 
Une personne au moins du groupe doit porter un gilet 
communication avec l’extérieur (téléphone
Un des bateaux doit également être muni d’une corde de 

 Savoir vivre  

Le club fonctionne de la même manière qu’une collectivité. Il est impor
aux différentes tâches qui permettent le bon déroulement de la sortie
conduite des participants doit être calme et n’
Il est demandé à toutes et tous d’encourager et d’aider au respect des 

B) Responsabilité du club et des adhérents 
 

 Le club engage sa responsabilité́
durée des sorties rivières (voir le détail

 Aucun membre, adhérent ou cotisant ne peut pratiquer l’activité sans être encadrée par un moniteur. 
Il ne doit jamais naviguer seul avec du 
Il doit être accompagné par un(e) kayakiste ayant validé
assiduité́, ET dont le niveau est reconnu par le membre le plus qualifié du club
l’encadrement ne peut être assuré, les 

C) Matériel 

Afin de faciliter le bon déroulement de ses 
navigation aux normes F.F.C.K. : bateaux, pagaies, gilets, jupes et 
combinaison de protection thermique restent à la charge de l’
Bien que ce matériel soit robuste, il doit en 
matériel éparpillé́, abandonné, ...) et il doit 

   1) Prêt du matériel club: 

En dehors des activités programmées 
autres qui en font la demande, s’ils remplissent les conditions suivantes : 

  Avoir l’accord du président et
lieu ou, à défaut, un membre du bureau. 

de navigation doit être en état correct de fonctionnement et aux normes de la 

individuel est obligatoire : gilet, casque, chaussons ou vielles 

Les adhérents, sous la responsabilité du cadre, vérifient systématiquement la présence de réserves de 
flottabilité dans le bateau ainsi que des anneaux de bosses.  
Une personne au moins du groupe doit porter un gilet équipé d’un leach, d’un sifflet, d’un 

téléphone portable) et être équipée d’un couteau de sécurité. 
muni d’une corde de sécurité́.  

Le club fonctionne de la même manière qu’une collectivité. Il est important en tant qu’adhérent de participer 
aux différentes tâches qui permettent le bon déroulement de la sortie et du fonctionnement du club

calme et n’entrainer ni gène d’autrui, ni dégradation
st demandé à toutes et tous d’encourager et d’aider au respect des règles de sécurité́

 

Responsabilité du club et des adhérents  

responsabilité́ dans le cadre de ses activités, plus précisé
détail sur le planning du club).  

Aucun membre, adhérent ou cotisant ne peut pratiquer l’activité sans être encadrée par un moniteur. 
Il ne doit jamais naviguer seul avec du matériel appartenant au club. 

kayakiste ayant validé, au moins, sa pagaie verte, qui navigue avec 
ET dont le niveau est reconnu par le membre le plus qualifié du club. Dans le cas où 

, les séances de navigation sont reportées voire même

de ses activités, le club met à disposition de ses membres du 
navigation aux normes F.F.C.K. : bateaux, pagaies, gilets, jupes et casques. Les chaussons ainsi que la 
combinaison de protection thermique restent à la charge de l’adhérent. 

soit robuste, il doit en être pris le plus grand soin (pas de bateau 
, ...) et il doit être nettoyé́ et rangé après chaque utilisation. 

 sur le planning, le club accepte de prêter du matériel
autres qui en font la demande, s’ils remplissent les conditions suivantes :  

et/ou de l’encadrant le plus qualifié, à savoir le 
, un membre du bureau.  

correct de fonctionnement et aux normes de la Fédération 

est obligatoire : gilet, casque, chaussons ou vielles 

Les adhérents, sous la responsabilité du cadre, vérifient systématiquement la présence de réserves de 

d’un leach, d’un sifflet, d’un moyen de 
de sécurité.  

tant en tant qu’adhérent de participer 
et du fonctionnement du club. Aussi, la 

dégradation du matériel. 
sécurité́ et de discipline.

, plus précisément pendant toute la 

Aucun membre, adhérent ou cotisant ne peut pratiquer l’activité sans être encadrée par un moniteur. 

, au moins, sa pagaie verte, qui navigue avec 
. Dans le cas où 

même annulées. 

le club met à disposition de ses membres du matériel de 
Les chaussons ainsi que la 

pris le plus grand soin (pas de bateau trainé́ au sol, pas de 
chaque utilisation.  

matériel aux membres et 

à savoir le moniteur en premier 



 Avoir au minimum validé le niveau pagaie verte et avoir parƟcipé́ au moins à 8 sorties sur une 
période de 6 mois précédant la sortie envisagée.  

 S’engager à ramener le matériel emprunté dans son état initial et respecter les délais de retour fixés 
avec le club, toute dégradation du matériel pouvant entrainer des réparations aux frais de 
l’emprunteur : un chèque de caution peut être demandé en foncƟon de la durée du prêt. 

 Etre pleinement conscient qu’en cas d’accident, le club décline toute responsabilité́ vis à vis du 
membre, l’acƟvité́ ayant eu lieu en dehors du planning officiel et à Ɵtre d’usage personnel.  

 Remplir la fiche : formulaire de prêt de matériel. 

Dans tous les cas, il est obligatoire de remplir une décharge de responsabilité́ (en double exemplaire et de 
prendre connaissance de la règlementation relative au prêt du matériel du club)  

 
  2)  Matériel Personnel de navigation stocké au local du club : 

 Le club accepte le stockage du matériel personnel dans son local à raison d’un seul équipement par 
personne (Une pagaie, un bateau, un gilet, une jupe).  

 Pour les adhérents qui souhaitent stocker plus d’un équipement personnel au local, le club tarifie la 
location d’un emplacement annuel à hauteur de 20 euros. Il est à noter que le club n’assure, en aucun cas, le 
matériel personnel stocké dans son local.  

D) Adhésion au club 

 Le club « la Vague Portésienne » étant une petite structure locale (c’est à dire disposant d’un seul 
encadrant moniteur permanent et d’une remorque d’une capacité́ maximum de 15 Kayaks), celui-ci est 
contraint de limiter le nombre de membres débutants à un seuil de 20 personnes maximum. Les pratiquants 
autonomes ne faisant pas actuellement l’objet d’un seuil puisque ne représentant pas de soucis pour le 
personnel encadrant. 

  
 Toute personnes extérieures au club souhaitant découvrir ou participer à une activité́ en rivière devra, 
et ce pour des raisons évidentes d’assurance, souscrire à la carte FFCK « 1 jour » disponible sur ce lien :  

https://canoegolib.ffck.org/canoegolib/login.php 

La période d’adhésion au club est calquée sur l’année scolaire, du 1er septembre au 30 juin de l’année 

suivante, par contre la licence F.F.C.K. est valide du 1er Janvier au 31 Décembre. 
Cependant toute adhésion en cours d’année reste possible, si les effectifs le permettent, et toujours aux 
même conditions tarifaires.  

Les deux premiers essais sont gratuits, pour permettre de se faire une idée de l’activité́. 
Il faudra néanmoins souscrire à la carte FFCK 1 jour 
Si à la suite des deux premières sorties, une personne veut naviguer sans adhérer au club, il lui en coutera 5 
€ pour la demi journée, 10€ pour la journée par sortie, non remboursable.  

E) Modalités d’adhésion  
 

L’adhésion au club se fait début septembre, jusqu’à juin de l’année suivante. Il faut avoir 8 ans minimum et 
savoir nager 25m.  

Liste des documents à fournir si vous n’êtes pas licenciés  



 Bulletin d’inscription  
 Certificat médical de moins de 3 mois autorisant la pratique du 

souhaitez en faire  
 L’autorisation de pris de vue sans rémunération 
 L’Attestation parentale (pour les mineurs uniquement) 

Liste des documents à fournir si vous êtes déjà licenciés dans un autre club 

 Bulletin d’inscription Cotisant 
 Certificat médical de moins de 3 mois autorisant la pratique du 

souhaitez en faire  
 L’autorisation de pris de vue sans rémunération 
 L’Attestation parentale (pour les mineurs uniquement) 

La licence F.F.C.K. ouvre droit à la participation à toutes les 

qu’une assurance M.A.I.F. spécifique
Janvier au 31 Décembre de l’année en cours). 

Tous ces documents sont disponibles 
(Journée porte ouverte, forum des associations, 
Vous pouvez aussi les télécharger sur le site Internet du club dans la rubrique « Inscription ». 

https://lavagueportesienne.wixsite.com/la

F) Organisation des activités

Les activités pour débutants ont lieu de 
les périodes de vacances scolaires (voir planning du club pour les 
Les activités concernant les adhérents
organisation s’effectue en concertation directe avec le bureau. 

La priorité́ d’accès au minibus est donné aux 
demander dans le cas où le bus serait indisponible de s’organiser entre eux (covoiturage). 

G)  : Défraiements des frais de 

Le club s’engage à prendre en charge les frais de 
delà de 50 km qui sont prévues au calendrier des 
(avant la sortie) auprès du bureau et celui
sortie servent dans un futur proche à l’ensemble du club 
du bureau relèvera au début ou en fin de 
navette, afin que celles-ci soient remboursées
utilisé son véhicule personnel pour le bon fonctionnement des 
facture (ou ticket de caisse) du montant exacte calculé sur Map
être datée du jour de la sortie et remise au plus tard dans les 15 jours suivants. 

Le remboursement des frais kilométriques
comptes du club. Il est possible de consulter les membres du bureau pour de plus amples 
de calcul de ces indemnités.  

En vous souhaitant une bonne navigation

 

Certificat médical de moins de 3 mois autorisant la pratique du canoë kayak en compétition si vous 

L’autorisation de pris de vue sans rémunération  
L’Attestation parentale (pour les mineurs uniquement)  

vous êtes déjà licenciés dans un autre club  

Bulletin d’inscription Cotisant  
Certificat médical de moins de 3 mois autorisant la pratique du canoë kayak en compétition si vous 

L’autorisation de pris de vue sans rémunération  
ion parentale (pour les mineurs uniquement)  

ouvre droit à la participation à toutes les compétitions organisées

spécifique aux sports en eau vive. Cette licence est valable 12 mois (d
en cours).  

Tous ces documents sont disponibles auprès des membres du bureau, au club, lors de 
porte ouverte, forum des associations, journées nature, etc...). 

sur le site Internet du club dans la rubrique « Inscription ». 

https://lavagueportesienne.wixsite.com/la-vague-portesienne 

activités: 

ont lieu de début Septembre à fin Juin de l’année suivante, avec 
de vacances scolaires (voir planning du club pour les détails). 

adhérents expérimentés ne font pas l’objet du même formalis
organisation s’effectue en concertation directe avec le bureau.  

au minibus est donné aux activités des débutants, pour les plus expé
le bus serait indisponible de s’organiser entre eux (covoiturage). 

des frais de déplacements : 

Le club s’engage à prendre en charge les frais de déplacements occasionnés par les 
au calendrier des activités. Pour les autres, une demande devra 

bureau et celui-ci en décidera. Une condition sera néanmoins
sortie servent dans un futur proche à l’ensemble du club (exemple: reconnaissance de 

ou en fin de séance les noms des personnes utilisant leur 
remboursées. Le montant des indemnités dues à chaque personne ayant 

personnel pour le bon fonctionnement des activités du club doit 
du montant exacte calculé sur Mappy ou tout autre site de ce genre, celle

du jour de la sortie et remise au plus tard dans les 15 jours suivants.  

kilométriques sera discuté́ par le bureau et calculé bien 
Il est possible de consulter les membres du bureau pour de plus amples 

bonne navigation,  

kayak en compétition si vous 

kayak en compétition si vous 

organisées par la fédération ainsi 

aux sports en eau vive. Cette licence est valable 12 mois (du 1er 

des membres du bureau, au club, lors de différents événements 

sur le site Internet du club dans la rubrique « Inscription ».  

suivante, avec répit pendant 

formalisme et leur 

, pour les plus expérimentés, il leur est 
le bus serait indisponible de s’organiser entre eux (covoiturage).  

par les différentes sorties au 
. Pour les autres, une demande devra être faite 

néanmoins indiscutable: que la 
(exemple: reconnaissance de rivière). Un membre 

les noms des personnes utilisant leur véhicule au titre de 
dues à chaque personne ayant 

du club doit être certifié par une 
py ou tout autre site de ce genre, celle-ci doit-

par le bureau et calculé bien sûr, en fonction des 
Il est possible de consulter les membres du bureau pour de plus amples détails sur le mode 

 



         La Présidente: Maud Heller  

 
 
 

  


